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Resumen

La presente unidad didactica tiene como objetivo poner en préctica
una variedad de técnicas para la explotacién de textos poéticos
dirigida a alumnos del nivel avanzado C2, o estudiantes de ELE de
filologia espafiola conforme a la descripcion del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER). Asimismo, se
pretende llevar al marco del aula una serie de técnicas con el fin
de mejorar la practica docente, una metodologia que vertebre
todas las actividades, como son la técnica del puzle y el Enfoque
por tareas. Para ello, hemos elegido a un autor tan representativo
como Gdngora, perteneciente a la poesia Barroca del siglo de oro
(XVII); cuyas obras suponen las mas admirables producciones de
la literatura cldsica occidental y cumbre de la poesia barroca
espafiola. Del mismo modo, se pretende desarrollar en este tipo de
alumnos una competencia literaria y lectora, tal como indica
Mendoza Fillola (2008), quien “plantea un tipo de propuesta que
anteponga la evidencia de que la literatura se puede leer, valorar,
apreciar..., a la idea de que es un contenido de ensefianza”. Se
trata de perfilar, segun este autor, “una orientacion que muestre la
pertinencia de la educacion literaria, haciendo explicitos los
valores de la obra literaria ante la vista del alumno, a través de
sus actividades de recepcion y formandole para que sepa
establecer su lectura personal, o sea su interpretacién y valoracién

de las obras literarias”.

Sin embargo, es preciso subrayar que la inclusién de la literatura
en las clases de ELE no ha estado exenta de controversias, ya que
las obras literarias siempre han sido consideradas como

inaccesibles e intocables hasta tal punto de sacralizarlas.



Compartimos el pensamiento de la profesora Sanz cuando afirma
que “a la hora de llevar textos literarios al aula de ELE no
debemos olvidar la sentencia comunicativa de que la dificultad
reside en la tarea y no en el texto o que debemos dar al texto
literario el estatus de realia que innegablemente tiene: el texto
literario es de las pocas muestras de input auténtico que no se

trata como si lo fuera” (Sanz Pastor, 2006).

Palabras clave: literatura, poesia, explotacibn del poema,
estimulo lingtlistico, creacién, estudiantes de ELE, MCER, cultura,
historia, Gdngora, técnicas docentes, técnica del puzle, Enfoque
por tareas, competencia literaria y lectora.



Unidad didactica

EL SONETO

Metodologia empleada: Enfoque por tareas'y técnica del puzle?
Nivel: C2 o estudiantes de ELE de filologia espafiola

Actividades de la lengua Iimplicadas: Compresion lectora,
comprension auditiva, expresion oral, y expresidon escrita.
Tipo de agrupamiento: Individual y en grupos (3 0 5, segun numero

total de alumnos).
Duracion aproximada: tres sesiones de 50 minutos cada una.

Material necesario: ordenadores en los que consten los enlaces de
internet suministrados por el profesor, boligrafos, papel, fotocopias
de la actividad para los alumnos.

Descripcién

Los objetivos de esta actividad son trabajar el Iéxico y la sintaxis
de forma integrada para la realizacion de tareas de comprension
de lectura y produccion escrita, asi como desarrollar estrategias de
asociacién y relaciobn para la comprensién global de textos

literarios®.

Tarea final: escribir unos textos poéticos colaborativos realizados

por el grupo de expertos mediante técnicas de andlisis del poema®.

Finalmente, se llevara a cabo una evaluacion y reflexion entre los
alumnos y el profesor sobre el proceso de aprendizaje en esta

unidad didactica.

! \éase anexo n° 1.
2 \/éase anexo n° 2.
¥ \éase referencia bibliografica: Sanz Oberberger, C; Pichardo, F. y Cervero, M.J. (2005).
* Véase anexo n° 3




Desarrollo de la actividad

a) Etapa de contextualizacién, preparaciéon o encuadre (tiempo 50

minutos)
Esta compuesta de dos fases:

1. Esta etapa se ha realizado siguiendo la técnica del puzle. Se
forman los grupos y se proporciona el siguiente enlace web donde

encuentran informacion sobre la figura literaria de Gongora:

Luis de Gongora y Argote (1561-1627)

http://gongora-
poetauniversal.wikispaces.com/Paseo+gon
gorino+por+C%C3%B3rdoba

Se distribuye el tipo de informacion que tiene que buscar cada
miembro del grupo: biografia del autor, corriente literaria a la que
pertenece, estilo, etc. A continuacién, con la informacion obtenida
se lleva al grupo de expertos para su cotejo y mejora. De esta
actividad se obtiene el documento base para explicar a los
componentes del grupo original. Una vez realizada la tarea, de
forma individual buscan informacién sobre Quevedo en el siguiente

enlace web:

http://www.filosofia.tk/versoados/articulos/articulo quevedogongora

.htm

> http://www.fotosimagenes.org/luis-de-gongora . [Fecha de acceso: 12-06-2014].
www.fotosimagenes.org/luis-de-gongora.



http://www.filosofia.tk/versoados/articulos/articulo_quevedogongora.htm
http://www.filosofia.tk/versoados/articulos/articulo_quevedogongora.htm
http://www.fotosimagenes.org/luis-de-gongora
http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Paseo+gongorino+por+C%C3%B3rdoba
http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Paseo+gongorino+por+C%C3%B3rdoba
http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Paseo+gongorino+por+C%C3%B3rdoba

2. De acuerdo con los grupos de expertos formados en la actividad
anterior, con los alumnos ya dispuestos en sus grupos originales,

se realiza la segunda tarea basada en el analisis de un soneto.

Gongora escribiéo algunos sonetos considerados los mejores en
lengua castellana. Lee el soneto A don Francisco de Quevedo
(1609-1610) que se encuentra en el siguiente enlace web:
http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Sonetos y comenta

con tu grupo de qué trata el poema.
Anacreonte espafiol, no hay quien os tope,
que no diga con mucha cortesia,
gue ya que vuestros pies son de elegia,
gue vuestras suavidades son de arrope.
¢No imitaréis al terenciano Lope,
qgque al de Belerofonte cada dia
sobre zuecos de coOmica poesia
se calza espuelas, y le da un galope?
Con cuidado especial vuestros antojos
dicen que quieren traducir al griego,
no habiéndolo mirado vuestros ojos.
Prestadselos un rato a mi ojo ciego,
porque a luz saque ciertos versos flojos,

y entenderéis cualquier gregtesco luego.


http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Sonetos

Fijate en el soneto de Gongora que hemos estudiado
anteriormente. Busca solamente en el diccionario las palabras que
no entiendas y coméntalas con tus compaferos. Pregunta al
profesor lo que no entiendas. Después, analiza las palabras del
siguiente cuadro con el fin de determinar qué vocabulario
pertenece al soneto y cudl no. Para ello, Los alumnos podréan

consultar en el diccionario de la RAE:

http://www.rae.es/recursos/diccionarios/drae

Elegia Zuecos Anacreonte Greguescos
Arrope Galope Indino Digno
Honesto Ciego Espuelas Terenciano

¢ Se te ocurre algun adjetivo o sustantivo méas que pueda definir la
figura satirica que Goéngora hace de Quevedo descrita en dicho

soneto?

Después de finalizar esta etapa, sabrias explicar qué es un soneto.
Los alumnos también pueden buscar el vocabulario al respecto en

el mismo enlace web anterior:

http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Sonetos



http://www.rae.es/recursos/diccionarios/drae
http://gongora-poetauniversal.wikispaces.com/Sonetos

b) Etapa de descubrimiento y comprension (tiempo 50 minutos)

En este poema Gdngora censura con acritud a Quevedo. Escribe y
clasifica en tu cuaderno el vocabulario que utiliza Gongora para
ello y lo que significa. Coméntalo con tus compafieros de grupo.
Para aclarar dudas se recurre a la clase explicativa en la cual el

profesor define, precisa y presenta ejemplos de los diferentes

conceptos.
VOCABULARIO SIGNIFICADO
Ejemplo: Anacreonte poeta griego cuyo tema es el

amor

1. ¢Crees que Gongora es inclemente y arremete contra los

defectos fisicos de Quevedo?

2. En los cuartetos, Gongora alude a Anacreonte y a Lope de Vega
para caracterizar a Quevedo cuando escribe poesia lirica y
dramatica. ¢Coémo se expresa la imitacibn que hace de ellos?
3. Explica el juego presente en los tercetos con las palabras ojos-
antojos-ojo ciego en relacion con los cuartetos, asi como la

relacion de significado entre suavidades de arrope-versos flojos.




c) Etapa de expansién (tiempo 50 minutos)

Puesta en comun y debate, elaboracién de unos textos poéticos
finales con los resultados obtenidos en cada uno de los grupos, en
base a las indicaciones que se sefialan a continuacion, y que no

tienen por qué rimar.

1. Entre los rasgos mas caracteristicos del estilo de Gongora
destaca la sintaxis desordenada por el empleo del hipérbaton, la
metafora e hipérbole. El siguiente ejemplo, perteneciente al soneto
analizado A don Francisco de Quevedo, es una muestra de ello:
"Anacreonte espafol, / no hay quien os tope". Escribe un poema
sencillo® siguiendo las siguientes indicaciones (Hayas, 2006)":

Primer verso: escribe un adjetivo sinébnimo de “Anacreonte” y su
significado: hedonista, que considera al placer como objetivo de su

vida.

Segundo verso: escribe el adjetivo buscado anteriormente en el
siguiente hueco de esta frase: [hedonista], espafiol.

Tercer verso: escribe un sinénimo del verbo “topar” en la siguiente

frase: no hay quien os tope [no hay quien se tropiece con usted].

Cuarto verso: escribe una frase completa que contenga los versos
anteriores: [Hedonista espafiol, no hay quien se tropiece con

usted].

® En esta actividad, a modo de ejemplo, se muestra las respuestas de un grupo.

! Adaptacion basada en el estudio de Hayas (2006): “Algunas propuestas didacticas actuales
sobre la ensefianza del I1éxico: para un mejor tratamiento del aprendizaje del
vocabulario”. In actas del | Congreso se Espafiol como lengua Extranjera en Asia-
pacifico (CE/LEAP), 353-367.



10

El siguiente texto poético colaborativo final corresponde a uno

de los grupos de expertos:

Anacreonte espafiol, no hay quien os tope,
[Hedonista espafol, no hay quien se tropiece con usted],
gue no diga con mucha cortesia,

[que (usted) no diga con mucha cortesia],
gue ya que vuestros pies son de elegia,

[que ya que (sus) pies son deformes],
gue vuestras suavidades son de arrope.

[que (sus) versos son desagradables].

Al terminar la unidad didactica tiene lugar una fase de reflexion,
evaluacion, y puesta en comun de todo lo realizado con el fin de
aprender de la experiencia; cuyo fin es consolidar, mejorar todo lo
aprendido. A este respecto, el profesor deberda dar feedback
formativo, como tipo de evaluacion formativa, para ayudar al

alumno a pensar, mejorar y aprender.

Como actividad complementaria se les asigna a los alumnos, para
gque realicen en casa, un resumen de todo lo realizado en clase,
que serd enviado por correo electrénico al profesor para su
correccién. Asimismo, se utiliza la encuesta® como fuente directa,
llevada a cabo a través del Google Drive, para conocer el punto de
vista del alumno. Cada uno de los items estd formado por tres
preguntas cerradas y una abierta que nos permitird obtener datos
cualitativos y cuantitativos sobre la utilidad y satisfaccion; dicha
encuesta se realiza on line por su acceso rapido e individual en

cualquier momento.

8 \éase anexo n° 4
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En suma, son unas “actividades que persiguen la practica de la
capacidad discursiva de los alumnos que tienen que demostrar su
habilidad para construir nuevos enunciados que resulten
coherentes y que tengan cohesion. Ello potencia la creatividad,
ademas de activar el Iéxico de los alumnos” (Fernandez Silva,
2006).

Por ultimo, cabe destacar que la aplicacidén de la técnica del puzle
y el Enfoque por tareas actian como eje vertebrador de la tarea,
los cuales aportan “una guia adecuada y un trabajo cooperativo de
grupo haciendo que una tarea dificil se convierta en abordable”, tal

como indica Letelier Bruzzone (2009).

En sintesis, podemos afirmar que hemos utilizado un enfoque
ecléctico que “atiende a las necesidades comunicativas (tipos
de texto, funciones) y cognitivas (procesos, estrategias) de los
alumnos, que plantea tareas comunicativas que exigen construir el
significado del texto, que permiten desarrollar los procesos de
composicién y que aprovechan las reglas de la gramatica para

revisar el producto final” (Cassany, 1991).
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Anexo n° 1: Enfoque por tareas

Etapas de la explotaciéon didactica de los textos literarios segun
Acquaroni, 2007 (cit. en Ferrer Plaza, 2009:7)°:

A) Etapa de contextualizacion, preparacion o encuadre

- Activar conocimientos previos (linglisticos y/o
socioculturales) del aprendiz.

- Proporcionar informacién pertinente para la comprension

posterior del texto.

- Favorecer la toma de posicion cultural y/o personal del
aprendiz.

B) Etapa de descubrimiento y comprension

- Aplicar y reconocer durante la lectura lo ya tratado en la

etapa anterior.

Localizar vocabulario durante la lectura.

Retener vocabulario tras la lectura en voz alta.

Poner en relacién partes del texto con otros textos.

Evaluar el grado de comprension.

Organizar la informacién inferida del texto.

- Tomar conciencia de las estrategias desplegadas

durante la lectura.
- Marcar opciones correctas durante la lectura.
- Aprender/reflexionar sobre aspectos literarios.

- Extraer un fragmento/informacion del texto para discutir

o ampliar en clase.

- Actividades que impliquen una actividad gramatical.

o Adaptacion basada en el estudio de Ferrer Plaza (2009). “Poesia en la clase de
ELE: propuestas didacticas”. 5% Edicién del encuentro brasilefio de profesores de
espafiol. MarcoELE: Revista de did4ctica.
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- Contextualizar lo que vamos leyendo.
C) Etapa de expansion

- Depende de los objetivos marcados y las caracteristicas

concretas del grupo de aprendices al que va dirigido.

- Dindmicas y procedimientos que unifiquen e integren las

actividades realizadas en las etapas anteriores.
- Actividades de refuerzo, ampliacién o consolidacién.

- Desarrollo de actividades comunicativas de expresion e

interaccién oral y/o escrita.
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Anexo n° 2: La técnica del puzle

En una primera fase, el profesor forma grupos de 3 o 5 alumnos,
se designa un responsable, el tema a tratar se divide en
segmentos, y se le asigha uno a cada miembro del grupo y se
responsabilizan de su ejecucidén, los compafieros no pueden tener
acceso a las tareas de los otros. Se limita el tiempo de lectura, de
forma que puedan familiarizarse con el tema. No hace falta

memorizarlo:

~ EXPERTOEN

EXPERTOEN
SEGMENTO SEGMENTO
INFORMACION INFORMACION )
1 2 /

~ EXPERTOEN
SEGMENTO
INFORMACION
3

Figura 1. Primera fase (fuente: Andreu y Labrador, 2010)

En una segunda fase, se reunen con los alumnos de los otros
grupos que estan realizando la misma tarea, de esta forma se
constituye el grupo de expertos, discuten sobre los puntos

principales, estructuran el trabajo y preparan una presentacion:
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EXPERTO
SEGMENTO
1

EXPERTO
SEGMENTO

1

SEGMENT SEGMENTO

—__ 2 4

EXPERTO(( EXF’ERTO

EXPERTO

\ XPERTO
7@ \ N GMED
EXPERTO : _ EXPERTO :
SEGMENTO ( SEGMENTO .
3 g 3 _
EXPERTO ~_
SEGMENTO -
3 /

Figura 2. Segunda fase (fuente: Andreu y Labrador, 2010)

Finalmente, en una tercera fase, los alumnos regresan al grupo

original, presentan y explican su segmento del tema:

EXPERTOEN

EXPERTO EN
SEGMENTO SEGMENTO
INFORMACION INFORMACION |
1 2

EXPERTOEN
SEGMENTO
INFORMACION
3

Figura 3. Tercera fase (fuente: Andreu y Labrador, 2010)

Mientras dura todo el proceso, el profesor realiza una funcion de
observador y supervisor del proceso. El lider bebe resolver los
problemas que surjan, es conveniente que cada lider de
grupo reciba algun tipo de formacion sobre la manera
de interceder, hasta que éste sea capaz de realizar su tarea mas

eficazmente. El profesor solo intervendra si se solicita su ayuda.
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Anexo n° 3: Tipologia de procedimientos o técnicas mediante las cuales

un texto poético puede ser transformado en una actividad didéactica

orientada a la ensefianza de una lengua extranjera

Maley y Duff, 1990 (cit. en Naranjo Pita, 1999:21-24)*, nos ofrecen
una “tipologia de procedimientos o técnicas mediante las cuales un
texto poético puede ser transformado en una actividad didactica

orientada a la ensefianza de una lengua extranjera”:

Reconstruccion
Los textos se presentan de forma alterada o incompleta. El estudiante los
restaura de acuerdo con su forma original, o de la forma mas plausible:
e Mezclar palabras, lineas, versos o parrafos en el poema.
e Presentar sélo el final de un poema (o el principio, o un fragmento
intermedio). Los estudiantes predicen o crean lo omitido.
e Omitir total o parcialmente la puntuacion o la distribucién en estrofas.
e Presentar un texto poético reescrito en forma de prosa (y viceversa). Los
estudiantes han de decidir si originalmente se trataba de un texto poético
o0 prosistico y devolverle su apariencia primera.
e |Intercalar fragmentos de dos o mas poemas. Los estudiantes los
separan.
e Eliminar del poema determinados elementos, dejando huecos
(vocabulario tematico, palabras gramaticales, conectores, categorias

|éxicas - adjetivos, nombres, etc. -).

10" Adaptacion basada en el estudio de Marfa Naranjo Pita (1999): La poesia como instrumento didéactico
en el aula de ELE. Madrid: Edinumen.
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Reduccién

Los estudiantes descartan ciertos elementos del texto con el objetivo de

reducirlo:

Suprimir  elementos gramaticales: adjetivos, adverbios, frases
preposicionales...

Reducir progresivamente un texto, parrafo, o frase nominal compleja,
eliminando una palabra o frase cada vez, cuidando mantener el sentido
y la correccion gramatical en cada version. (Después la version reducida
podra emplearse como base para cualquier actividad de expansion).

Separar los pasajes descriptivos, referencias locales o temporales, etc.

Expansion

Los estudiantes afiaden elementos a un texto, expandiéndolo:

Insertar elementos gramaticales, tales como adjetivos o adverbios.

Incluir pasajes descriptivos, narrativos, comentarios, monologos
interiores, etc. en el poema.

Afadir un personaje especifico al poema, por ejemplo una mujer vieja y
mala o un joven de buen corazon.

Afadir un suceso o expandir un poema narrativo afladiendo lo que
ocurre antes o después.

Agregar uno o0 mas versos al poema.

Expandir el titulo o afiadir un slogan publicitario, la cabecera de una

noticia periodistica, etc. al poema.

Afadir pies de pagina, aclaraciones o notas ficticias al poema.
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Sustitucion

Los estudiantes suprimen elementos, sustituyéndolos por otros:

Remplazar un tiempo verbal por otro.

Parafrasear frases hechas, dichos populares, refranes, etc.

Buscar sinbnimos y anténimos para tantas palabras como se pueda.
Cambiar el género del personaje del poema.

Cambiar el punto de vista (de primera a tercera persona, etc.).
Transformar el poema, sustituyendo las imagenes y las metéforas por un
lenguaje mas familiar.

Cambiar el tono de los comentarios del autor, los pasajes descriptivos,
los sentimientos, etc. de optimista a pesimista, de ajeno a

comprometido, de entusiasta a cinico...

Emparejamiento

Blsqueda de correspondencia entre dos grupos de elementos:

Principios y finales de varios poemas.

Titulos con fragmentos, citas, principios o finales de sus poemas.

Titulos o fragmentos del poema, con fotografias o dibujos.

Palabras descriptivas con el personaje del poema.

Lineas o versos con posibles explicaciones para los mismos.

Poemas con extractos musicales.

Fragmento o lineas con lagunas en la letra del poema.

Piezas instrumentales con distintos estados de animo con fragmentos
del poema.

Piezas instrumentales con distintos estados de animo o con fragmentos

de poemas.
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Seleccidén

Los estudiantes escogen un poema de acuerdo con un criterio o propésito:

e Ofrecer varias posibilidades de parafrasear un poema, para que los

estudiantes decidan cudl conlleva el sentido original del texto.

e Buscar en el poema una cita o verso que sirva como titulo.

e Ofrecer varios fragmentos o poemas, para que los estudiantes decidan

cual es el mas apropiado para su propésito.

e Presentar varios poemas a un concurso, junto con las reglas para el

mismo. Los estudiantes deciden y justifican el poema ganador.

e Dar a los estudiantes tres extractos de un poema para que decidan qué

fragmento no pertenece al poema.

e Ofrecer a los estudiantes cuatro poemas para que determinen cual de

ellos no esta en consonancia (por razones de temética, estilo,

vocabulario,...) con los otros tres y por qué.

Jerarquizacion

Se ordena un grupo de poemas de mas a menos apropiados para un

determinado propdésito:

e Ordenar los poemas o fragmentos de acuerdo a su lenguaje mas o

menos formal, literario, contemporaneo, riqueza de vocabulario,

complejidad gramatical, facilidad de comprension, etc.

e Ordenar poemas mas apropiados para un anuncio, boletin de noticias,

una campafa electoral, una revista de decoracion...
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Comparacion y Contraste

Sefalar similitudes y diferencias entre dos poemas paralelos (a menudo de

tematica parecida):

Discutir y decidir qué poema es mas emotivo, el que usa un lenguaje
mAas colorista, imagenes poéticas, estructuras mas complejas, etc.
Comparar los poemas buscando palabras y expresiones comunes en
ambas; sinbnimos o parafrasis; adjetivacion, uso de tiempos y formas
verbales...

Discutir diferencias en puntos de vista, actitudes, concepciones

ideoldgicas, éticas o morales.

Anélisis

Estudio detenido del poema, de sus elementos y propiedades:

Explorar el empleo que se hace en el poema de palabras de uso
habitual.

Entresacar todas aquellas palabras relacionadas con el tema.

Buscar las palabras o expresiones claves del poema.

Analizar ejemplos de imagineria poética, ironia, intencion del autor.
Estudiar primero ideas o afirmaciones explicitas, para después aventurar
inferencias, connotaciones.

Analizar la instrumentacion del poema y el efecto que se consigue.
Contar en el poema el nimero de articulos definidos e indefinidos,
sustantivos acompafiados o no de adjetivos, longitud media de los
versos, numero de estructuras subordinadas, etc.

Reflexionar sobre la adscripcién del poema a una determinada corriente

literaria 0 sobre los elementos que toma prestados de distintos estilos.
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Anexo n° 4: Encuesta: evaluacion y reflexion entre los alumnos y el profesor

sobre el proceso de aprendizaje en esta unidad didactica

*Qbligatorio
SFuncionaron bien las actividades? *
C Si

O No

O No sé

C Otra respuesta

¢, Qué te ha gustado mas de la tarea? *

Su creatividad

Su interaccidn activa y competitiva

~

No sé

~

Otra respuesta

¢Ha sido apropiada la actividad? *

O Si
C No
- .
Depende de las necesidades del alumno
r

Otra respuesta

¢Han sido unas tareas interesantes y motivadoras? *

C Si

C No
C No sé
"

Otra respuesta

¢Ha sido suficiente la informaciéon de entrada mediante los ejercicios propuestos
por el profesor? *

-
Si
-
No
i
No sé
i

Otra respuesta
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¢Han sido las actividades apropiadas para realizar la tarea final? *

=
Si

-
No

-
No sé

Otra respuesta

¢Se han disefiado las actividades de manera que se facilitara la comunicacién en

grupos? *
C g
C No
C No sé

Otra respuesta

¢Las tareas se han estructurado de una forma gradual (de lo mas sencillo alo
mas dificil? *

-

Si
-

No
-

No sé
-

Otra respuesta

¢Se han integrado adecuadamente una serie de macrodestrezas de las
actividades? (comprension lectora, expresion escrita...) *

r'
Si

r'
No

No sé

Otra respuesta

¢Se han integrado correctamente las actividades comunicativas con otras tareas
y ejercicios diseflados para proporcionarte un control sobre el sistema
linglistico (Iéxico y sintaxis)? *

Tv

Si
-

No
-

No sé
-

Otra respuesta

Respuesta abierta

Comenta cualquier aspecto relacionado con la actividad que has realizado



