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Dime cómo haces la maleta y te diré quién eres
Pasos previos a la actividad: 
Los alumnos, por parejas, comentarán las siguientes preguntas. Después se hará una puesta en común con toda la clase:

· ¿Te gusta hacer la maleta cuándo vas de viaje?

· ¿La preparas con mucha antelación o la haces a última hora?

· ¿Sueles tener exceso de equipaje?

· ¿Qué cosas nunca olvidas?

Descripción de la actividad:
1. Se presenta en transparencia (1) los dibujos con los tipos de personas para que los alumnos les den un adjetivo calificativo.

2. Se muestra la transparencia con los adjetivos dados (2) y se comprueba si hay coincidencias, se establecen las relaciones de sinonimia que puedan surgir, se matizan los significados de las sugerencias de los alumnos, etc.

3. Se escribe el título del texto en la pizarra: “Dime cómo haces la maleta y te diré quién eres”. Se explica a los alumnos que es una adaptación del refrán original “Dime con quién andas y te diré quien eres”. Se les pide que interpreten el significado y que piensen en refranes en su lengua que quieran decir lo mismo.

4. Se divide a los alumnos por parejas o pequeños grupos y se reparten en tarjetas (3) los dibujos y sus descripciones correspondientes desordenadas.

5. Se pide a los alumnos que emparejen las descripciones con los personajes pero llamando la atención de que hay un tipo que sobra (“el listillo). 

6. Se comprueban las asociaciones en grupo clase. 

7. Se explica a los alumnos que deben redactar la descripción del tipo de persona que falta. Para facilitar la tarea, si el profesor lo considera necesario, puede realizar una lluvia de ideas sobre el perfil del listillo.

8. Por último, los alumnos pueden comentar en parejas o pequeños con cuál de estos perfiles se identifican más.

Transparencia (1)
¿Con qué adjetivo podemos describir a estas personas?



                                   


________________________                          _________________________



                       


________________________                          _________________________



               


________________________                          _________________________

Transparencia (2)

¿Con qué adjetivo podemos describir a estas personas?



                                   


DESORGANIZADA                                       LISTILLO



                       


PERFECCIONISTA                                  CONSUMISTA


               


              INDECISA                                    PLANIFICADORA

Tarjetas (3)

	LA DESORGANIZADA




	EL LISTILLO






	EL PERFECCIONISTA




	LA CONSUMISTA





	LA INDECISA




	LA PLANIFICADORA






	Le da poca importancia al equipaje, para esta persona el viaje es lo único que importa. Opta por incluir todo lo necesario, pero sin orden. Siempre olvida algo pero no es un problema. Se apaña con un equipaje ligero y suele improvisar sobre la marcha porque el optimismo y el humor siempre le acompañan.

Una maleta desordenada no es síntoma de desorden mental, sino del poco interés en las cosas materiales. Es una persona exploradora, que conserva todas las energías para disfrutar de la aventura.



	?

	Con él, las maletas alcanzan el 100% de sus posibilidades. Los detalles lo son todo y nunca olvida nada. Es una persona previsora y su agenda diaria está estructurada al milímetro.

Hacer las cosas bien es su motivación y  suele obtener exitosos resultados.

A menudo tiene conflictos con sus acompañantes porque los esfuerzos que realiza no siempre son comprendidos. 



	Se deja llevar por la filosofía del ‘carpe diem’, la cultura del placer inmediato. Su maleta está llena de huecos para traerse nuevo equipaje de regreso. Deja la tarjeta de crédito ‘tiritando’. Las compras y el consumo forman parte de su rutina para desconectar. 

Esta persona tiene carácter impulsivo y atrevido. Le gusta conocer gente, aprender sobre la cultura local, y regresar a casa con muchas anécdotas para contar.


	La improvisación es su enemigo y tomar decisiones les angustia, así que lo cogen todo. La maleta se convierte en un armario portátil tanto para estancias largas como cortas. Los viajeros con este perfil no quieren problemas, tienen pánico a las sorpresas en el destino.

Estos viajeros suelen optar por destinos conocidos, que le resulten familiares y que les permitan tener todo organizado y resuelto antes de empezar a viajar.




	Antes de empezar a hacer la maleta, hace una lista previa para no olvidarse nada. Siempre incluye todo lo necesario para cada ocasión. Le encanta tener todo calculado. Sin embargo, el desarrollo feliz de sus vacaciones está condicionado al cumplimiento de sus planes y si algo sale mal puede llevarle a situaciones de crisis. 

Esta persona suele ser la líder del grupo. Termina su maleta con antelación y supervisa al resto de acompañantes: “¿Has cogido…?” o “mete esto en la maleta…”. A este perfil de viajero le gusta estar a cargo como responsable.
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