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Siempre he estado preocupado por la forma de enseñar el léxico en mis clases. Tenía muy claro que la elaboración de listas con la consiguiente traducción al lado en la lengua materna de mis alumnos no servía para nada, siempre y cuando ese vocabulario no pasara a ser aprendido de forma significativa, o lo que es lo mismo, a ser utilizado de manera eficaz en la vida real. 

Y es que el léxico es una inmensa red en la que todas las palabras están interrelacionadas entre sí. Por lo tanto, cuantas más relaciones establezcamos entre ellas mucho más fácil nos será recuperarlas. Tendremos, pues, que utilizar esto como principal estrategia para un mejor aprendizaje del vocabulario, ya que la forma de recuperar palabras tendrá que ver principalmente con la forma en la que las hemos almacenado.

Precisamente, fomentar en los alumnos el desarrollo de sus propias estrategias es una de las principales funciones que debe tener ahora el profesor de lenguas. El estudiante es el eje del proceso de aprendizaje y nuestra función no es ni más ni menos que la de facilitarle ese viaje.

Con respecto a la realización de mi trabajo, he de señalar que he partido de la idea de una encuesta relacionada con el mundo del deporte. Para ello he tomado como base de mi trabajo un texto real (datos de una encuesta realizada por el C.I.S. sobre Hábitos deportivos de los españoles) al cual he acompañado de un texto original con posibles comentarios de los encuestados. Con ellos pretendo exponer a los alumnos a la lengua en contexto.

Después he elaborado una especie de mapa semántico donde he intentado que los alumnos almacenen en su memoria esas palabras mediante la creación de redes o asociaciones. Se les ofrece una propuesta, pero se les deja la posibilidad de que elijan otras opciones.  

Y después he realizado un ejercicio de vacíos de información, para que interaccionen entre ellos y utilicen por su cuenta esas palabras que están aprendiendo, de manera que poco a poco dicho vocabulario vaya pasando a ser adquirido por la memoria a largo plazo.
Por último (una vez mostrado el resultado de la encuesta), he organizado una especie de coloquio sobre deportes, en el que los estudiantes pueden hablar libremente sobre el tema y poner en práctica el vocabulario aprendido.

Como deberes, adjunto un crucigrama deportivo, porque considero que los elementos lúdicos deben tener un papel importante en la clase de ELE, ya que a través de ellos se sigue utilizando la lengua y poco a poco ese vocabulario pasa a ser adquirido de forma casi inconsciente.
Dentro de las actividades de repaso, he incluido otro juego en el que los estudiantes deberán simular que son uno de los deportistas propuestos y sus compañeros deberán averiguar cuál es. En ese juego aparecen varios deportistas españoles muy famosos a  nivel mundial, por lo que el ejercicio también se convierte en una actividad sociocultural. 
Además, he añadido un ejercicio de definiciones en el que los estudiantes no sólo deberán recordar los nombres de los deportes sino también intentar definirlos, y así continuar practicando libremente dicho vocabulario. En esas definiciones aparecerán, seguro, nuevas palabras que los estudiantes no conocerán, por lo que propongo un mapa semántico diferente donde puedan almacenarlas en diferentes compartimentos interrelacionados entre sí. Mediante este ejercicio se añade nuevo vocabulario al ya conocido y se siguen creando redes de almacenamiento que luego permitan una mejor recuperación de las palabras.
Por último, como sugerencia para el aprendizaje incidental del léxico, recomiendo la lectura de periódicos deportivos, o la organización de alguna actividad relacionada con ellos. Por ejemplo, la preparación de un programa de radio donde los alumnos (en parejas o en grupos…) deban ejercer de periodistas y hablar de noticias sobre diferentes deportes que ellos antes habrían preparado previamente con recortes de periódicos.

A continuación adjunto, de forma más pormenorizada, el plan de clase de la sesión de presentación del léxico.
	PLAN DE CLASE

	NIVEL
	INICIAL
	TIEMPO
	90 minutos

	OBJETIVO LÉXICO
	LOS DEPORTES (PALABRAS)

	OBJETIVO SOCIOCULTURAL
	HÁBITOS DEPORTIVOS DE LOS ESPAÑOLES


	PREPARACIÓN

	- Fotocopias del dossier de trabajo ( 7 hojas de trabajo (+ cuadro de soluciones)


	EN CLASE

	1. INTRODUCCIÓN (5-10 minutos)

	- El profesor pregunta a los alumnos si les gusta el deporte, qué deportes practican… con el fin de crear ambiente, activar conocimientos previos e introducir a los alumnos en el vocabulario con el que van a trabajar. (Esta parte se hace de forma breve puesto que al final habrá un coloquio sobre los deportes en el que se podrán extender más)

- Introducción del tema ( Encuesta sobre hábitos deportivos de los españoles 

- Entrega a los alumnos del dossier de hojas de trabajo

	2. LECTURA DE LAS RESPUESTAS DE LOS ENCUESTADOS (10-15 minutos)

	- El profesor pide a los alumnos que lean las respuestas de los encuestados y que al mismo tiempo señalen los deportes que estos practican, puesto que después deberán clasificarlos

- Hoja de trabajo 1 ( Respuestas de los encuestados

	3. CLASIFICACIÓN DE DEPORTES (10 minutos)

	- El profesor pide a los alumnos que clasifiquen los deportes señalados en grupos (Hay un tipo de clasificación propuesta, pero se ofrece la posibilidad de otro tipo de clasificaciones…) con el objetivo de ir creando redes de palabras que puedan ser mejor almacenadas en la memoria.

- Hoja de trabajo 2 ( Clasificación de los deportes 

	4. PÉRDIDA DE INFORMACIÓN (10-15 minutos)

	- El profesor informa a los alumnos de que los datos de la encuesta no están listos porque ha habido una pérdida de información por parte de uno de los encuestadores, y les pide que se agrupen en parejas porque entre todos deberán ayudarle a completar correctamente todos los datos de la misma.

- En parejas, los alumnos deben completar los vacíos de información que hay en sus respectivos cuadros, con el fin de usar el vocabulario objeto de estudio para que poco a poco pueda realizarse su almacenamiento de forma significativa.

- Hojas de trabajo 3 y 4 ( Pérdida de información

- Cuadro de soluciones para el profesor Nº1

	5. ENCUESTA: HÁBITOS DEPORTIVOS DE LOS ESPAÑOLES (5-10 minutos)

	- El profesor presenta a los alumnos la encuesta. Pide que echen un vistazo y ofrece la posibilidad de que señalen algún deporte más que no conozcan para su explicación.

- Hoja de trabajo 5 ( Encuesta

	6. COLOQUIO : LOS DEPORTES (30 minutos)

	- Para seguir poniendo en práctica el vocabulario, se plantea un coloquio sobre los resultados de la encuesta, los hábitos deportivos de los estudiantes, y sobre los deportes en general, para el cual se ofrece una guía de preguntas a modo orientativo.

- Hoja de trabajo 6 ( Preguntas orientativas para el coloquio

	7. DEBERES

	- Hoja de trabajo 7 ( Crucigrama deportivo (Práctica libre)


