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EXPLICACIÓN 

 

Si te levantas temprano 

puedes hacer más cosas y 

aprovechar mejor el día. 
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Lo más difícil a veces es 

empezar a hacer algo, pero 

cuando empiezas puedes 
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Hay que aprovechar y 

disfrutar de la vida 

mientras estamos en este 

mundo. 
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Este refrán se utiliza 

cuando estás hablando de 

una persona y en ese 

momento aparece. 
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por esa relación. 
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no conoces sus 

costumbres, lo mejor es 
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gente en ese lugar. 
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Si haces algo con mala 

intención se puede volver 

contra ti aumentado. 
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Para algunas situaciones 

una tercera persona sobra. 
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Es mejor coger las cosas que 

son seguras. Si eliges lo que es 

probable pero no es seguro, 

aunque sea mejor, puedes 

quedarte sin nada.  
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Cuando hay un 

pensamiento u opinión 

general sobre una persona 

es muy difícil cambiarlo. 
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Si una persona dice 

tonterías o algo en lo que 

no tiene razón, es mejor no 

escuchar. 
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Si tienes que hacer algo, 

hazlo en ese momento. 

Quizás más tarde tengas un 

imprevisto y no puedas 

hacerlo. 
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Cuando alguien quiere algo 

de verdad, no hay 

impedimentos ni se ponen 

pegas. 
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Es mejor no cambiar 

porque tal vez el cambio 

sea peor que lo que ya 

tienes. 
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Si tienes algo gratis o te 

hacen un regalo no puedes 

quejarte del obsequio. 
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Una persona es quien es 

aunque intente ocultarlo o 

disimularlo. 
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Si alguna vez pides ayuda y la 

persona a la que se la pides no 

te quiere ayudar, tal vez la 

próxima vez la situación sea la 

contraria y esa persona 

necesite de tu ayuda. 
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SOLUCIONES 

No dejes para mañana lo que puedas hacer hoy: Si tienes que hacer algo, hazlo en 

ese momento. Quizás más tarde tengas un imprevisto y no puedas hacerlo. 

Cría fama y échate a dormir: Cuando hay un pensamiento u opinión general sobre 

una persona es muy difícil cambiarlo 

A palabras necias, oídos sordos: Si una persona dice tonterías o algo en lo que no 

tiene razón, es mejor no escuchar. 

Aunque la mona se vista de seda mona se queda: Una persona es quien es aunque 

intente ocultarlo o disimularlo. 

A buen hambre no hay pan duro: Cuando alguien quiere algo realmente, no hay 

impedimentos ni se ponen pegas. 

Más vale lo malo conocido que lo bueno por conocer: Es mejor no cambiar porque 

tal vez el cambio sea peor que lo que ya tienes. 

El muerto al hoyo y el vivo al bollo: Hay que aprovechar y disfrutar de la vida 

mientras estamos en este mundo. 

Al pan, pan, y al vino, vino: Hay que llamar las cosas por su nombre. 

Quien a buen árbol se arrima buena sombra le cobija: Si conoces personas que 

tienen influencia o poder, puedes salir beneficiado por esa relación. 

Cuando las barbas de tu vecino veas cortar, pon las tuyas a remojar: Cuando a 

alguien que está cerca le sucede algo malo, también puede pasarte a ti, así que es 

mejor ser precavido. 

Hablando del rey de Roma por la puerta asoma: Este refrán se utiliza cuando estás 

hablando de una persona y en ese momento aparece. 

Siembra vientos y recoge tempestades: Si haces algo con mala intención se puede 

volver contra ti aumentado. 

Donde fueres, haz lo que vieres: Si estás en un lugar del que no conoces sus 

costumbres, lo mejor es que hagas lo mismo que la gente en ese lugar. 

Más vale pájaro en mano que ciento volando: Es mejor coger las cosas que son 

seguras. Si eliges lo que es probable pero no es seguro, aunque sea mejor, puedes 

quedarte sin nada. 
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No está hecha la miel para la boca del asno: Algunas personas no pueden valorar o 

apreciar las cosas que no conoce, quizás por no tener la cultura o la sensibilidad 

suficiente. 

A quien madruga Dios le ayuda: Si te levantas temprano puedes hacer más cosas y 

aprovechar mejor el día. 

No por mucho madrugar amanece más temprano: Aunque te levantes temprano, el 

día sólo tiene 24 horas. 

A río revuelto, ganancia de pescadores: En una situación complicada, son los 

expertos los que pueden tener más beneficio. 

Cuando el río suena agua y piedras lleva: Algunos rumores tienen una base de 

verdad, por eso la gente los comenta. 

Comer y rascar todo es empezar: Lo más difícil a veces es empezar a hacer algo, pero 

cuando empiezas puedes continuar sin mucho esfuerzo. 

Dime de qué presumes y te diré de qué careces: A veces la gente alardea sobre una 

cosa y generalmente está exagerando o carece de ella. 

Nunca llueve a gusto de todos: Una situación que puede parecer buena para algunas 

personas para otras puede ser mala. 

Dime con quién andas y te diré quién eres: La gente de la que nos rodeamos dice 

mucho sobre nosotros mismos. 

Del dicho al hecho hay un trecho: Decir cómo se hace algo y hacerlo son dos cosas 

muy diferentes. 

Dos son compañía, tres son multitud: Para algunas situaciones una tercera persona 

sobra. 

A caballo regalado no le mires el diente: Si tienes algo gratis o te hacen un regalo no 

puedes quejarte del obsequio. 

Arrieritos somos y en el camino nos encontraremos: Si alguna vez pides ayuda y la 

persona a la que se la pides no te quiere ayudar, tal vez la próxima vez la situación sea 

la contraria y esa persona necesite de tu ayuda. 

 


